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1. GUVENLI ILKOKUL-ORTAOKUL-LISE KURALLARIMIZ

1.1 GIRIS
Sayin Velimiz,

Okulumuz “hijyen sartlarinin gelistirilmesi ve enfeksiyon dnleme”de Milli Egitim
Bakanhgi, Saglik Bakanligi, Diinya Saglik Orgiti, Tiirk Standartlar Enstitlisii vb. otoriteleri
tarafindan belirlenen glincel kurallari, madde madde ele almig, gereken risk
degerlendirmeleri yapilmis, en son olarak da gereken tedbirler alinmistir.

1.2 ANKARA EGIiTiM KURUMLARI PANDEMIi KURULU

KURUL: Dr. Sultan BATUR (Kurucu)
Dr. Metin OZDEMIR (Kurum Doktoru)
Giilizar ATES (Okul Hemgiresi)
Hale MENGUKAAN (Anaokulu Miidiirii)
Serpil KOZA (ilkokul Mudiirii)
Zerrin AKGUN (Ortaokul Miidiirii)
Goksel MORTEPE (Anadolu Lisesi-Fen Lisesi Miidiirii)
Dilara TOPUKCU (Ogretmen)
Ulkii HAYTA (Ogretmen)
Giilseren SAYLAM (Ogretmen)



1.3 OKUL BiNALARINA GIRISLER

e Okul binalarina girisler ilkokul o6grencileri igin A Blok A kapisindan, ortaokul
ogrencileri icin B Blok B kapisindan, lise 6grencileri i¢cin C Blok C kapisindan
yapilacaktir. Okullar arasi gegisler kapali olacaktir.

1. Aileleri tarafindan 6zel arag ile okula birakilan 6grencilerimiz araglarindan okul
binasina gorevlilerin refakatinde giris yapacaklardir.

2. T.C. Saghk Bakanhgi Rehberi uyarinca servis kullanmayan 06grencilerimizin
mumkinse her gin ayni kisi tarafindan okula birakilmasi ve alinmasi
istenmektedir. Ayni sekilde 6grenciyi okula getirme gorevini UGstlenen kisilerin
risk grubu sayilan 65 yas lzerinde kisiler olmamasina dikkat edilmesini tavsiye
ederiz.

3. Tum o6grenci ve calisanlarimiz okula agiz ve burunlarini 6rtecek seklide maske
takmis olarak geleceklerdir.

4. Ogrenci ve calisanlarimiz bahce girisinde el dezenfeksiyon istasyonunda sosyal
mesafe kurallarina uyarak ellerini dezenfekte edeceklerdir.

5. Okul kapisi girisindeki ayakkabi dezenfeksiyon paspasinda ayakkabi alti iyice
Islanana kadar dezenfekte edilecektir.

6. Ogrencilerimizin ve calisanlarimizin her sabah okul girisinde temassiz ates 6lcer
ile ates OlgimU yapilacaktir. Atesi olan kisiler igin gerekli izolasyon 6nlemleri
uygulanacaktir. Atesi olan kisi 6grenci ise en kisa slirede velisi ile iletisime
gecilerek, calisanimiz ise transferi planlanarak gerekli tetkik ve tedavi
asamalarindan gecmek (izere bir saglik kurulusuna yonlendirilecektir.

e Okullarimizin her birinin ayri izolasyon alani vardir.



1.4 SINIFLARDAKI CALISMA DUZENI

1. Okul binalan icindeki ortak alanlarda ve beraber calisma ortamlarinda tim
ogrencilerin agiz ve burun bolgesini kaplayacak sekilde maske takmalari zorunludur.
2. Maske takmalari saglk agisindan sakincali olan 6grencilerimizin siperlik kullanmasi
gereklidir.

3. Tim sinif mevcutlari ve oturma planlar T.C. Saghk Bakanligi ve T.C. Milli Egitim
Bakanhgi’nin zorunlu tuttugu standartlara uygun olarak diizenlenmistir

4. Tim o6grenciler sinif icinde kendileri icin belirlenmis masalarda otururlar. Baska
siniflara girilmemesi, masalarda oturan 06grencilerin yer degistirmemeleri veya
masalarin mesafe kuralini bozacak sekilde yerinden oynatilmamasi gerekmektedir.

e Ogrenciler, tim derslerini kendi siniflarinda yapacaklardir.

e Beden Egitimi, Muzik vb. brans dersleri igerik ve mekanlari T.C. Saghk Bakanhgi
Rehberine uygun olarak planlanmistir.

e Ogrenciler arasinda ortak materyal kullanimi ve esya alisverisi yapilmayacaktir.

¢ Sinifa su disinda yiyecek ve igecek getiriimeyecektir.

e Siniflarin kapilari agik olacak ve siniflar sik sik havalandirilacaktir.

e Tim siniflara gereginde kullanilmak lizere el dezenfektani monte edilmistir. Kliglik
yas grubu Ogrencilerimiz bu antiseptikleri 6gretmenlerinin  gbzetiminde
kullanacaklardir.

e Siniflarimiz, teneffiise donlisimli olarak farkl saatlerde ¢ikacaklardir.



1.5 HIJYEN ONLEMLERI

eOkul binalari giin igerisinde surekli, duzenli araliklarla ve uygun temizlik,
dezenfeksiyon malzemeleri ile dezenfekte edilerek havalandirma islemleri
yapilmaktadir.

eHer aksam tim okul alanlari biosidal Griinlerle dezenfekte edilerek ertesi giine hazir
hale getirilecektir. Ayrica haftada iki kez (aksamlari) Nahipoklorid ve nono gimis
kombinasyonlu ortam ve materyal dezenfeksiyonu yapilacaktir.

eKlimalar kullanilmayacaktir.

e Asansor kullanimi sinirlandiriimistir.

e Ortak kullanim alanlarinda bulunan sebil vb. cihazlar kaldiriimistir.

e Okul girislerinde ve icerisinde uygun noktalara el dezenfektanlari yerlestirilmistir.
Dizenli kontrolleri yapilarak stirekli dolu olmalari saglanmaktadir.

eHer gin sonunda tim siniflarin ve ortak alanlarin temizlik, dezenfeksiyon ve
havalandirma islemleri yapilacaktir.

eHer tenefflis sonunda ¢amasir suyu ile tuvaletlerin ve zeminin dezenfeksiyonu
yapiimaktadir. Sprey dezenfektanlarla tim kapi kollari her tenefflis sonrasi, sik
dokunulan ortak alanlarin dezenfeksiyonu yapilmaktadir.

eHer ylzeye farkl renkte bez kullanilmakta, glin sonunda bezler yikandiktan sonra
sodyum hipoklorid veya baska bir dezenfektanla dezenfekte edilmektedir.

eSiniflar glin icinde sik sik havalandirilacaktir.

eGlin icinde saatte bir asansor digme ve panelleri dezenfekte edilmektedir.
Asansorlerimiz 6grencilerimizin kullanimina acik degildir. Ancak saglik nedeniyle
gerekli durumlarda, ilgili okul idaresinden/6gretmenden izin alinarak, bir yetiskin
refakatinde kullanilabileceklerdir.

e Kullanilmis maske, siperlik, gozlik ve eldivenler, okul icerisinde cesitli noktalara
yerlestirilmis bulunan “tibbi atik kutularina” atilacak, usuliine uygun imha edilecektir.

eYemekhane, servis, temizlik ve givenlik firmasi ¢calisanlarina da egitim verilerek ve
dizenli denetimler yapilarak kurumun c¢alisma ve hijyen kriterlerine uymalarinin
temini saglanacaktir.

e Temizlik gcahsanlarinin kisisel hijyene, maske, eldiven ve gereginde koruyucu kiyafet
kullanimina ve bunlarin ne siklikta degistireceklerine dikkat etmeleri egitim ve
uyarilarla saglanmaktadir.



1.6 FiZIKSEL MESAFE

eKalabalik ortamlardan olabildigince uzak durulmasi, tokalagsma, sarilma gibi yakin
temaslardan kaginilmasi 6nemlidir.

o Tiim alanlarda sosyal mesafenin korunmasi 6nemlidir.

eBu noktalar dogrultusunda tiim okul binalar icinde ve bahcede sosyal mesafe
isaretleri yerlestirilmistir.

eOkul ortak alanlarindaki tim oturma alanlarina fiziksel mesafe kuralina uygun
diizenlemeler yapilmig ve yonlendirme levhalari yerlestirilmistir.

eBu yonlendirmelere uyularak oturulmasi zorunludur. Okul girisinde, siniflarda,
kiitiphanede, tim ofislerde, toplanti salonlarinda, yemekhane ve servislerde fiziksel
mesafe kurallarina uygun sekilde isaretlenmis ve belirlenmis alanlari dikkate almak
zorunludur.

1.7 REVIR CALISMALARI

e Revirimiz A bloktadir. Her okulumuz icin ayri izolasyon alanlari tespit edilmistir.

e Revir icinde midahale veya tedavi ihtiyaci olmayan 6grenciler hastalik bulasma riskini
en aza indirgemek adina revire alinmayacaktir.

e Revir personelimiz her zaman koruyucu kiyafetler icinde ve dezenfeksiyon kurallarina
uyarak hasta kabull ve miidahalesi yapacaktir.

e Revir ortami sik sik havalandirilacaktir. Revir yataklari, sedyelerinin Uzerindeki kagit
havlular her hastadan sonra atilacaktir.

eHer hasta sonrasinda bolgesel dezenfeksiyon yapilacaktir. Revir zemin ve masa Usti
temizligi her saatte bir %10 sodyum hipoklorid ile yapilacak, sik temas edilen ylzeyler
ve sodyum hipoklorid kullanilmasi uygun olmayan tibbi geregler uygun
dezenfektanlarla kullanim sonrasi dezenfekte edilecektir.

eRandevu icin revir personeline 235 80 81 numarali telefondan ulasilabilir. Revire her
defasinda sadece bir hasta kabul edilecektir.

eRevire girmeden ve revirden ¢ikmadan once el dezenfektani kullanilarak ellerin
dezenfekte edilmesi zorunludur.

eTibbi atiklar 6zel torbalarinda/kaplarinda 6zel bir bélgede muhafaza edilerek en az
haftada bir kez belediyeye teslim edilecektir.

e Tim velilerimizin asagida bahsi gecen durumlarda okula bilgi vermeleri ve Okul Saglik
Birimi ile koordineli hareket etmeleri acisindan “Veli TaahUtnamesi'ni” imzalayarak
Ogrenci isleri Ofisine iletmeleri Milli Egitim Bakanlig’nin 6éngodrdigi yasal bir
zorunluluktur.
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e Ates, oksurik, hapsirik, halsizlik, tat ve koku alma duyularinda kayip, ishal gibi hastalik
belirtileri olan 6grencilerimizin bu durumda okula gelmemeleri, ayni giin igcinde bir
saghk kurulusuna basvurmalari, teshis ve istirahat raporlarini ayni gin icinde okul
hemsiresine ve ilgili Okul Mudurine bildirmeleri zorunludur.

e Okula geldikten sonra yukaridaki hastalik belirtilerini gésteren 6grencilerimiz en kisa
siirede velileri ile temasa gecilerek izolasyon alaninda misahade altina alinacaklar ve
velisi esliginde uygun kosullarda bir saghk kurulusuna sevk edileceklerdir.

e Kendisi, ayni ortamda yasayan aile Uyeleri veya yakin temasta oldugu kisiler arasinda
COVID-19 teshis edilen tim 6grencilerimizin velisinin bu bilgiyi okul hemsiresi ile
paylasmasi zorunludur.

eBu 0Ogrencimizin tedavi asamalarinin takibi ve okula donis tarihinin karari takibi
altinda oldugu doktor raporuyla verilecektir.

eKronik hastaligi olan 6grencilerimiz igin saglk agisindan olusabilecek riskleri en aza
indirgemek icin, 6grencilerimizin takip altinda olduklari brans doktorlarindan okulda
fiziki olarak bulunmalarinin uygunluguna dair rapor getirmeleri gerekmektedir.

eKronik hastaligl olan 6grencilerimizin takibi altinda olduklari doktorlari tarafindan da
onaylanmasi halinde tim mevsimsel grip ve pnomokok (zatlirre) asilarini yaptirmalari
tavsiye edilir.

eSeyahatten donen 6grencilerimizin donuslerinden itibaren 7 giin sire ile ev
karantinasinda olmalari ve bu sire zarfinda herhangi bir sikayet ya da COVID-19
temas siphesi durumunda gerekli teshis asamalarindan gecerek bu durumu okul
hemsiresine ve ilgili Okul Mudurine bildirmeleri gerekmektedir.

eTim Ogrencilerimize duzenli araliklarla COVID-19 pandemisi ve korunma
yontemlerine dair bilgilendirme toplantilari ve egitimler yapilacaktir.



1.8 YEMEKHANEDEKi DUZENLEMELER VE UYGULAMALAR

e Yemekhanemizde 6grencilerimiz ve 6gretmenlerimizin sosyal mesafe kurali ve buna
uygun olarak oturma diizeniyle yemek saatleri boliinerek diizenlenmistir:

eYemekhane ve kantindeki masa ve sandalye aralari en az 1 metre olacak sekilde
¢apraz oturma diizeni yapilmistir.

eTim yemekhane calisanlarinin istisnasiz 6nlik, bone, siperlik, maske ve eldiven
kullanimi saglanacaktir.

eHer kullanim sonrasinda masa Ustleri ve 6glin sonrasinda yemek servis alanlarinin
temizlik ve dezenfeksiyonu saglanacaktir.

¢ Glin sonunda yemekhanelerimizin detayl temizlik ve dezenfeksiyonu yapilacaktir.

eYemekhaneye giren tim materyaller uygun sistemlerle yikanmakta, tim paketli
gidalarin paketleri dezenfektan sollisyonlariyla silinmektedir.

e Diizenli su ve yemek numunesi kontrolleri yapilmaktadir.

eYemek alimi sirasinda temasi minimuma indirmek amaciyla yemeklerin alindigi
bolimde sadece tabagin gecebilecegi kadar alan birakilarak yikseltme yapilacaktir.

e Yemek servisi bekleme alanlarindan bitisik olanlar pleksiglas ile ayrilmistir.

o Su, kapali ambalajlarda sunulacaktir.

e Catal, kasik, bicak, pecete ve kiirdan tek kullanimlik, kisiye 6zel olarak posetlenmistir,
tuz ve karabiber de tek kullanimlik kiigclik posetlerde dagitilacaktir.

o Acik biife yemek servisi kullanilmamaktadir.

eSalata cesitleri ve yogurt mensi diger cesitlerle beraber talep lGzerine yemekhane
calisanlari tarafindan servis edilecektir.

eOgrencilerimizin yemekhanede sosyal mesafe kurallarina uyarak sirada beklemesi,
kendileri icin mesafe kuralina uygun olarak belirlenmis alanda yemek yemesi
beklenmektedir.



1.9 SERVISLERDE ALINAN ONLEMLER VE HATIRLATMALAR

eTUm servis soforl ve hosteslerinin servis hizmeti sirasinda tibbi maske kullanimlari
zorunlu olacaktir. Arag igine Covid-19 ile ilgili uyulmasi gereken kurallar gorinir bir
sekilde asilacaktir.

eOgrenciler servislerde mutlaka tibbi maske takacaklardir.

e Servis soforleri ve hostesler 6grenciler servise binerken ates 6lcimi yapacaklardir.

e Araclarda 6grenciler icin kolonya/el dezenfektani hazir bulundurulacaktir. Ogrenciler
araclara binerken mutlaka ellerini dezenfekte edeceklerdir.

eServis oturma dizeni sabah ilk binen iki kisinin en arka sira pencere kenarlarina
oturmasi ve sonra gelenlerin sirayla arkadan 6ne dogru pencere kenarina oturmasiyla
tamamlanir. Bu oturma diizeni gidis ve donuslerde sabittir, degistirilemez. Oturma
plani servis icinde isimler ve konumlarin belirtildigi semalar olarak yer alir.

eServislerde gerekli haller disinda konusulmamali, su disinda yiyecek veya icecek
tiketilmemelidir.

e Servislerde gunliik/haftalik/aylik/donemsel dezenfeksiyon saglanacaktir.

e Aksi bildirilene kadar servis araglarinda klima kullanilmayacak, pencereler agilarak
servisin sik sik havalandirilmasi saglanacaktir.

e Ogrenciler sadece kendi servislerini kullanabilirler, farkl servis araglarina binemezler.



1.10 ZIiYARETCILERLE iLGiLi DUZENLEMELER

e Veliler, servis hostes ve sofdrleri, 6zel soforler, diger yardimci personel saglik ve
guvenlik sartlari kapsaminda itibaren okul binalarina giris yapamayacaklardir.

e Okulumuza kabul edilen tiim ziyaretgiler icin kampus igi yol haritasi uygulamasi takip
edilecektir. Tum randevulu goériismelerin on-line yapilmasi tesvik edilmektedir. Cok
zorunlu kosullarda yapilacak fiziksel gérismelerde, randevulu ziyaretgilerin glivenlikte
kullanilan program Uzerinden giris cikis saatleri takip edilerek gidis noktasi disinda
herhangi bir yere ugramamalari ve binadan binaya gecis yapmamalari
beklenmektedir.

eTUm ziyaretgilerin tibbi maske takmasi zorunludur. Okul kampdisine tibbi maskesiz
ziyaretgi alinmayacaktir.

e Glin icinde kuruma giris yapan ziyaretgilerin temassiz ates olcimu glivenlik gorevlileri
tarafindan yapilacaktir.

e 15 dakika arayla yapilan iki 6lcimde atesi 37,5 derecenin (izerinde olan ziyaretgiler
okula alinmayacak ve giinliik rapor kurum revirine iletilecektir.

eOkul bahgesine giriste tim ziyaretciler dezenfeksiyon istasyonlarinda ellerini
dezenfekte edeceklerdir. Okul binasina giriste dezenfeksiyon paspasinda
ayakkabilarinin alti iyice 1slanana kadar dezenfekte edeceklerdir.

e TUm ziyaretcilere okula giriste maske kullanimi ve sosyal mesafeye uyum konularinda
bilgilendirme ve uyari yapilacaktir.

e Disaridan gelen kisisel kargolarin kampusimuize kabul edilmedigini hatirlatmak isteriz.
Cicek vb. gonderimler ve siparisler de bu donemde okula kabul edilmeyecektir.
Kuruma disaridan gelen kargo, paket, zarf vb evraklar givenlik ana giriste sterilize
edilecektir.

1.11 GUVENLI KAMPUS KURALLARI

e Tim okul binalarinda tibbi maske takmak zorunludur.

e Her bina girisinde diizenli olarak temassiz ates 6limu yapiimaktadir.

e Kampus icinde acik ya da kapali tiim alanlarda sosyal mesafe kurallari uygulanir.

©%70 alkolli el antiseptikleri tiim bina iglerinde, derslik, ofis, salon ve lavabo
girislerinde ve koridorda mevcuttur.

e Okullarin yiiz ylize egitime baslayacagi ilk hafta, 6grenci ve calisanlarimizin siirece
uyum saglayabilmeleri icin oryantasyon programi hazirlanmistir.

e Her tirli saglik problemi ve bilgi aktarimi igin okul revirine basvurulmalidir.

(Telefon No: 0535 108 30 10)
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1.12 GUVENLI SINIF KURALLARI

e Ogrenciler giin boyu ayni siniflarda ders yaparlar. Sinif degisikligi yapiimaz.

e Okullarimizdaki dersliklerde oturma diizenini Milli Egitim Bakanhgl ve Saghk
Bakanliginin belirledigi standartlar dogrultusunda planlanmistir.

e Temasl takibi icin 6gretmenin ve her 6grencinin derslik oturma yeri ve masasi belli ve
sabittir, degistirilmez.

e Dersliklerde tim 6grencilerin ve 6gretmenlerin maske takmasi zorunludur.

e Ogrencilerin 3-4 saat arayla maske degistirmesi saglanacaktir.

e Dersliklere giris ve cikislarda ve sinif ici alanlarda sosyal mesafe kurallari uygulanir.

eOgrencilerin oturma alanlari arasinda yan yana en az 1 metre mesafe bulunur.
Ogretmen masasinda ise 6gretmen ile dgrenci arasinda en az 1,5 metre mesafe
birakihr.

eTim Ogrencilerin ve 06gretmenlerin dersliklere girerken el hijyenini saglamasi
zorunludur. Bu amagla, tim dersliklerde %70 alkolli el antiseptigi bulunmaktadir.

eOgretmen ve Ogrencilerin giin boyunca sik araliklarla el hijyenini saglamasi
gerekmektedir. Ogretmenler ve &grenciler bulasma yollari ve korunma vyollari
hususunda diizenli olarak bilgilendirilir.

e Hasta veya hastalik belirtisi gdsteren, izolasyonda bulunmasi gereken 6gretmen ya da
o0grenci okul kampusiU icine alinmaz. Okul icindeyken hastalik belirtisi gosteren
O0grenci ve 6gretmenler revire yonlendirilir.

e Dersliklere hicbir sekilde ziyaretci kabul edilmez.

e Dersliklere giden koridorlar boyu sira ve yogunluk olabilecek i¢ ve dis alanlarda zemin
Uzerinde sosyal mesafe isaretleri bulunur.

e Dersliklere yiyecek ve icecek getirilmesi yasaktir; sadece su tlketilebilir.

e Dersliklerde temizlik ve dezenfeksiyon glinliik olarak yapilir ve sik dokunulan ylizeyler
(kapr kollari, masalar) her ders saatinde temizlik personeli tarafindan silinir ve
dezenfekte edilir.

e Derslikler sik araliklarla havalandirilir.

e Dersliklerde kapilar acik birakilir.

eSiniflarda damlacik olusmamasi icin yliksek sesli aktiviteler yapilmaz.

e Bu rehberdeki tim kurallar ile dezenfeksiyon Urin ve standartlari Saglik Bakanliginin
web sitesinde yayinladigi genis rehberde tanimlandigi sekilde uygulanmaktadir.

-10-



1.13 GUVENLI YEMEKHANE KURALLARI

Yemekhane oturma dizeni Milli Egitim Bakanhgl ve Saglik Bakanhginin belirledigi
standartlar dogrultusunda planlanmistir.

e Yemekhanede yeme-igme faaliyetleri disinda herkesin maske takmasi zorunludur.

eYemekhane girisinde herkesin el hijyenini saglamasi zorunludur. Bu amagla
yemekhane girisinde %70 alkolli el antiseptigi bulunmaktadir.

e Ogrencilerin kendileri icin belirlenmis yemek saatlerinde; kendisi icin ayrilmis yerde
yemek yemesi zorunludur.

eYemekhanede gorevli personelin maske kullanmasi zorunludur. Personel sik
araliklarla el hijyenini saglar.

eYemekhane c¢alisanlarinda hasta ve hastalik belirtisi gdsteren, izolasyonda bulunmasi
gereken personel g¢alistirilamaz.

e Yemekhane giris ve cikislarinda, yemek alma sirasinda ve tim yemekhane alani icinde
sosyal mesafe kurallari uygulanir; sira ve yogunluk olabilecek alanlarda zemin
Uzerinde sosyal mesafe isaretleri bulunur.

eYemekhane ve kantindeki masa ve sandalye aralari en az 1 metre olacak sekilde
¢apraz oturma diizeni yapilmistir.

eHer O6grenci ya da calisan yemegini bitirdikten sonra masalar, yemekhane c¢alisani
tarafindan alkolli veya uygun dezenfektan Urin ile silinerek dezenfekte edilir.

eYemekhanede acik bife sunum yapilmamaktadir. Yemek alimi esnasinda kisi ile
yemekhane galisani arasinda pleksiglas bariyer bulunmaktadir.

e Catal, bicak, kasik ve su gibi Grlnler kapali ve paketli olarak verilmektedir. Tuz ve
karabiber gibi baharathk dGrinler ise tek kullanimhk yine kapal paketlerde
sunulmaktadir.

eYemekhanede oturma dizeni ve sosyal mesafenin korunamayacag toplu
organizasyonlar diizenlenemez.

eAcik bife yemek servisi kullanilmayacak; salata cesitleri, yogurt vb. gidalar diger
cesitlerle beraber talep lizerine yemekhane calisanlari tarafindan servis edilecektir.

eYemekhanede temizlik ve dezenfeksiyon glnlik olarak yapilir. Masalstleri her
kullanimdan sonra dezenfektan ile silinir.

oSik kullanilan yiizeyler (kapi kollari, sandalyeler vb.) ise sik araliklarla silinir ve
dezenfekte edilir.

e Yemekhane sik araliklarla havalandirilir.

eBu rehberdeki tim kurallar ile dezenfeksiyon Urin ve standartlari Saglik
Bakanligininweb sitesinde vyayinladigi genis rehberde tanimlandigi sekilde
uygulanmaktadir.
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1.14 GUVENLI KAFETERYA KURALLARI

Kafeterya oturma diizeni Milli Egitim Bakanligi ve Saglhk Bakanhginin belirledigi
standartlar dogrultusunda planlanmistir.

e Kafeteryamiz sadece lise 6grencileri icindir ve C Bloktadir.

e Kafeteryada yeme-igme faaliyetleri disinda herkesin maske takmasi zorunludur.

e Kafeterya girisinde herkesin el hijyenini saglamasi zorunludur. Bu amacla kafeterya
girisinde %70 alkolli el antiseptigi bulunmaktadir.

eKafeteryada gorevli personelin tibbi maske kullanmasi zorunludur. Personel sik
araliklarla el hijyenini saglar.

e Kafeterya calisanlarindan hasta ve hastalik belirtisi gosteren, izolasyonda bulunmasi
gereken personel g¢alistirilamaz.

e Kafeterya giris ve cikislarinda, siparis ve bekleme alanlarinda ve tim kafeterya iginde
sosyal mesafe kurallari uygulanir; sira ve yogunluk olabilecek alanlarda zemin
Uzerinde sosyal mesafe isaretleri bulunur.

e Kafeteryada tek kullanimlik bardak, tabak vb. malzemeler kullanilir.

e Masalar arasi mesafe her yonden 1,5 metre, sandalyeler arasi mesafe ise 1 metre
olarak belirlenmistir.

e Masalarin sadece iki yonu kullanilir; capraz olarak oturulur, yan yana oturma dizeni
uygulanmaz.

eHer O6grenci ya da calisan yemegini bitirdikten sonra masalar, kafeterya calisani
tarafindan alkolli veya uygun dezenfektan trin ile silinerek dezenfekte edilir.

eKafeteryada acik biife sunum yapilmamaktadir. Yemek alimi esnasinda kisi ile
kafeterya calisani arasinda pleksiglas bariyer bulunmaktadir.

e Catal, bicak kasik ve su gibi Urlinler kapali ve paketli olarak verilmektedir. Tuz ve
karabiber gibi baharathk dGrinler ise tek kullanimhk yine kapal paketlerde
sunulmaktadir.

eKafeteryada temizlik ve dezenfeksiyon ginlik olarak yapilir. Masa (Ustleri her
kullanimdan sonra dezenfektan ile silinir.

e Sik dokunulan yiizeyler (kapi kollari, masalar, tezgah Ustleri vb.) sik araliklarla silinir ve
dezenfekte edilir.

e Kafeterya sik araliklarla havalandirilir.

e Bu rehberdeki tim kurallar ile dezenfeksiyon uriin ve standartlari Saghk Bakanligi’'nin
web sitesinde yayinladigi genis rehberde tanimlandigi sekilde uygulanmaktadir.
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1.15 GUVENLI REVIR KURALLARI

e Okul reviri A Blokta hizmet vermektedir. Ayrica her okulumuz igin ayri izolasyon odasi
belirlenmisgtir.

e Ogrenciye eslik eden okul personeli gereginde 6grenci ile birlikte revire alinir.

e Revire girmeden once, revir gorevlilerinin iceri girmesine onay verilmis hastalarin el
hijyenini saglamasi zorunludur. Bu amagla, hem 6grenci hem de personel igin revir
girisinde %70 alkollii el antiseptigi bulundurulmaktadir.

eRevir onindeki bekleme alaninda, giris, cikis noktalarinda ve revir icinde sosyal
mesafe kurallari uygulanir.

eRevir icinde her kosulda hem gorevlilerin hem de hastalarin tibbi maske takmasi
zorunludur.

e Revir gorevlisi, uygun buldugu takdirde, hastaya énlem amacli ikinci bir maske veya
diger koruyucu kiyafetleri giydirebilir.

e Hastalar ancak revir gérevlisinin uygun buldugu siire boyunca revirde kalirlar.

eHastanin revir icinde tedavi gorecegi ve bekleyecegi noktalari revir gorevlisi tayin
eder.

e Hasta her sartta revir gorevlisinin yonlendirme direktiflerine uymak zorundadir.

e Hastalik izolasyon alanina revir gorevlileri disinda hi¢ kimse giremez.

eBulasici hastalik siiphesi olan 6grenci ya da calisanlarin izolasyon ve sevk islem
kararlarini revir gorevlileri verir.

e Revir alani diizenli olarak her saat basi, hasta muayene odasi ise her hasta sonrasi
dezenfekte edilerek temizlenir. Revir icinde Ozellikle sik dokunulan ylizeyler (kapi
kollari, masalar, lavabolar, diger esya ve yizeyler) sik araliklararla temizlenerek
dezenfekte edilir. Gerekli durumlarda temizlik ve uygun dezenfeksiyon islemleri
tekrarlanir.

e Revire saglik problemi olanlar disinda hicbir sekilde ziyaretci kabul edilmez.

e Revir, revir personeli tarafindan sik araliklarla havalandirilir.

e Bu rehberdeki tim kurallar ile dezenfeksiyon Uriin ve standartlari Saglik Bakanliginin
web sitesinde genis rehberde tanimlandigi sekilde uygulanmaktadir.
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1.16 TUVALET VE LAVABOLAR iCiN GUVENLi TEMIZLiK KURALLARI

eTuvaletlerimizde ozon dezenfeksiyon cihazlari ile (6grenciler dersteyken) ortam
dezenfeksiyonu saglanir.

e Tuvaletlerin zeminleri, klozetler, pisuvarlar, lavabolar, musluk ve batarya basliklari ile
kapi kollari her teneffiis sonrasinda temizlenir ve dezenfekte edilmektedir.

e Okul lavabolarinda tuvalet alanlarina giris kapilarinin kollari her teneffliis sonunda
dezenfekte edilmektedir.

e Tuvalet girislerinde %70 alkolli el antiseptigi bulunmaktadir.

e Tuvalet ¢opleri diizenli olarak bosaltilir ve ¢cop kovalari pedallidir.

e Tuvalet ve lavabolarin temizlik saatleri kaydedilir ve gérinur sekilde asihdir.

e Tuvaletlerde devamli olarak sivi sabun, tuvalet kagidi ve kagit havlu bulunmaktadir.

o E| kurutma icin tek kullanimlik sensorli kagit havluluklar mevcuttur.

e Tuvalet temizligi yapacak personel eldiven, maske ve gozlik siperlik kullanir.

eTuvaletlerde her yasa uygun el yikama ve hijyen bilgilendirme ve uyar afisleri
bulunur.

eTuvalet pencereleri acik birakilarak lavabolarin siirekli olarak havalandiriimasi
saglanir.

eBu rehberdeki tiim kurallar ile dezenfeksiyon {irlin ve standartlari Saglik Bakanhginin
web sitesinde genis rehberde tanimlandigi sekilde uygulanmaktadir.
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1.17 GUVENLI OFiS KURALLARI

e Ofislerdeki oturma diizeni Milli Egitim Bakanligi ve Saglik bakanliginin belirledigi
standartlar dogrultusunda planlanmistir.

e Ankara Egitim Kurumlari okullarinda ofislerdeki calisma diizeni gerekli en az personel
bulunacak sekilde planlanmustir.

e Tiim calisanlarin tibbi maske takmasi zorunludur.

e Her calisanin ofis icindeki calisma yeri belli ve sabittir, degistirilmez.

e Tim calisanlarin ofise girdiklerinde el hijyenini saglamasi zorunludur. Bu amagla, tim
calisanlara kolonya dagitilmistir; ayrica tim ofis girislerinde %70 alkolll el antiseptigi
bulunmaktadir.

eTim calisanlarimiz bulasma yollari ve korunma 6nlemleri hususunda diizenli olarak
bilgilendirilir.

eHasta ve hastalik belirtisi gosteren, izolasyonda bulunmasi gereken personel
calistirlamaz; derhal revire ya da gerekiyorsa izolasyon alanina yonlendirilir.

¢ Ofis giris ve cikislarinda ve ofis ici tim alanlarda sosyal mesafe kurallari uygulanir.

e Calisanlarin oturma alanlari arasinda yan yana en az 1,5 metre mesafe bulunur.

e Ofislerde hicbir sekilde ziyaretci veya 6grenci kabul edilmez.

o Ofis girisleri ya da koridorlar gibi yogunluk olabilecek i¢ ve dis alanlarda zemin
Uzerinde sosyal mesafe isaretleri bulunur.

¢ Ofis icinde ortak kullanim amaciyla gazete ya da dergi bulundurulmaz.

e Ofislerde temizlik ve dezenfeksiyon glinliik olarak yapilir. Stk dokunulan yilzeylerin
(kapi kollari, masalar vb. ) sik araliklarla ofis calisanlari tarafindan ofislere birakilan
ylzey dezenfektanlari kullanilarak dezenfekte edilmesi gerekmektedir.

e Calisanlar ofisi sik araliklarla havalandirir.

e Bu rehberdeki tim kurallar ile dezenfeksiyon Urin ve standartlar Saglik Bakanliginin
web sitesinde genis rehberde tanimlandigi sekilde uygulanmaktadir.

-15-



1.18 GUVENLI TOPLANTI ODASI KURALLARI

eOgrenci, 6gretmen, veli ve okul ydneticilerinin toplu olarak bir araya gelecegi
organizasyonlar yapilmayacaktir.

eResmi toren, anma, kutlamalar ve toplantilar online yapilabilecek sekilde
planlanacaktir.

e Geziler yapilmayacaktir.

eToplanti odalarindaki oturma duzeni Milli Egitim Bakanligi ve Saglik bakanlginin
belirledigi standartlar dogrultusunda planlanmistir.

e Uygun olan tim toplantilar online olarak yapilmaktadir.

eYiz ylze vyapilmasi mutlak gerekli olan toplantilarda toplanti esnasinda tim
katihmcilarin tibbi maske takmasi zorunludur.

eToplanti odasina giris ve cikislarda, toplanti esnasinda sosyal mesafe kurallari
uygulanir.

eHer personelin toplanti odasina 6nce el hijyenini saglamasi zorunludur. Bu amagla,
tiim toplanti odalari girislerine %70 alkollli el antiseptigi bulundurulmaktadir.

eToplanti masasi etrafinda oturma alanlari arasinda yan yana en az 1 metre mesafe
bulunur.

e Toplanti esnasinda yiyecek ve icecek (kapali sise su harig) ikrami yapiimaz.

e Toplanti odasinda ortak kullanim amaciyla gazete ya da dergi bulundurulmaz.

e Tim toplanti odalarinda temizlik ve dezenfeksiyon islemi her toplanti icin tekrarlanir
ve sik dokunulan yuzeyler (kapi kollari, masalar vb.) sik araliklarla temizlik personeli
tarafindan silinir ve dezenfekte edilir.

e Toplanti odalari sik araliklarla havalandirilir.

e Bu rehberdeki tim kurallar ile dezenfeksiyon Urin ve standartlar Saglik Bakanliginin
web sitesinde genis rehberde tanimlandigi sekilde uygulanmaktadir.
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1.19 GUVENLI KUTUPHANE KURALLARI

eKiutliphane oturma dizeni Milli Egitim Bakanhg ve Saglk bakanliginin belirledigi
standartlar dogrultusunda planlanmistir.

eKitliphaneyi kullanacak tim 6grenci, egitimciler ve kitiphane ¢alisanlarinin maske
takmasi zorunludur.

e Kltliphane calisanlarinin ofis icindeki calisma yeri belli ve sabittir, degistirilmez.

eKitliphane calisanlarinin ve kutiphaneden vyararlanacak kisilerin kitiphaneye
girmeden once el hijyenini saglamasi zorunludur. Bu amagla, kitiphane girisinde %70
alkollU el antiseptigi bulundurulmaktadir.

eKltlphane giris ve cikislarda ve kitlphane icinde bitin alanlarda sosyal mesafe
kurallari uygulanir.

eKitlphane gorevlileri ve kiutiphaneden faydalanmak lzere gelen kisilerin oturma
alanlari arasinda yan yana en az 1 metre mesafe bulunur.

e Kltliphane girisleri ya da koridorlar gibi sira ve yogunluk olabilecek i¢ ve dis alanlarda
zemin Uzerinde sosyal mesafe isaretleri bulunur.

e Kltliphane icine yiyecek ve icecek getirilmesi yasaktir. Sadece su tiketilebilir.

e Kitliphane icinde ortak kullanim amaciyla gazete ya da dergi bulundurulmaz.

eKitlphanede temizlik ve dezenfeksiyon glin icerisinde her saat basi ve her aksam
glnliik olarak yapilir ve sik dokunulan yuzeyler (kapi kollari, masalar, diger esya ve
yuzeyler vb.) sik araliklarla temizlik personeli tarafindan silinir ve dezenfekte edilir.

e Kltliphane, kutiphane personeli tarafindan sik araliklarla havalandirilir.

eBu rehberdeki tim kurallar ile dezenfeksiyon Uriin ve standartlari Saghk Bakanliginin
web sitesinde genis rehberde tanimlandigi sekilde uygulanmaktadir.
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2.
2

GUVENLI ANAOKULU KURALLARIMIZ
.1 ANAOKULUMUZDA YAPILAN HAZIRLIKLAR
Okulumuzda 6grenci kabuliine uygun giivenlik ve hijyen kosullari saglanmis olup,
tim alanlar ve materyaller temizlenmis, dezenfekte edilmis ve havalandiriimasi
yapilmistir.
Okul reviri izolasyon odasi olarak belirlenmistir.
Kurulusumuzdaki ortak alanlara 6grencilerimizin ulasamayacagi yukseklikte hijyen
istasyonlari kurulmus olup, belirlenen noktalara da el dezenfektan aparatlari
konulmustur.
Tim okul g¢alisanlarina, alinan tedbirler ve kurallarla ilgili detayli bilgilendirme
toplantisi yapilmistir.

2.2 COVID-19 PANDEMISi SURESINCE UYGULANACAK KURALLAR

2.2.1 Anaokulumuza Girerken, Uymamiz Gereken Kurallar

Okul girisindeki 6grenci kabul alanina, biri dis kapida, digeri i¢ kapida olmak tizere 2
adet ayak dezenfektan paspasi yerlestirilmistir.

Dis kapidaki paspasta hem velimiz hem de 6grencimiz ayakkabisinin altini
dezenfekte ederek okul girisine gireceklerdir.

Ogrencimiz ic kap! 6niindeki paspasta ayakkabisinin altini tekrar dezenfekte edecek
ve iceri girecektir.

iceri alinan 6grenciye bir aksam dncesinden dezenfekte ettigimiz pantif ayakkabisi
giydirilecek ve atesi Olctlecektir.

Ogrenci iceriye girdikten sonra giris katta ellerini sabunlu su ile usuliine uygun
yikadiktan sonra kiyafeti degistirilecektir.

Ogrenci Kabul Alan’nda yalnizca bir 8grenci ve velisi olacaktir. Veliler 6grencilerini
sosyal mesafeye dikkat ederek teslim etmek icin bina disinda siralarini
beklemelidirler. Veli 6gretmen arasinda en az 1,5 metre olan sosyal mesafe
korunmalidir.

Velilerimiz teslim etme ve teslim alma siliresini mimkin oldugunca kisa tutmali ve
detayli bilgiye ihtiya¢ duydugunda telefon gérismesi yapilmahdir.

2.2.2 Anaokulumuzda isleyis Kurallan

oS

iniflarimizda Covid-19 pandemisi kontrol altina alinana kadar 6 6grenci olacaktir.

eOgrencilerimiz maske takacaklardir. Maske takmasinda tibbi sakinca olan &grenciler

mutlaka siperlik takacaklardir.
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¢ Ortak kullanim alanlarinda ayni anda en fazla 6 6grenci bulunmasi saglanacaktir.

eTim hizmet alanlarinda ile personel ve 6grenciler arasinda 1,5 metre sosyal mesafe

kurallarina uyulacaktir.

eHer glin tim yasam alanlarinda ayni 6grenciler bir arada olacaktir, gruplar arasinda

gecislere izin verilmeyecektir ve gruplardan sorumlu personel ile hijyen personelinin
diger gruplarla temas etmemesi saglanacaktir.

eOkulumuza evlerden oyuncak, kitap ve diger materyaller getirilmeyecektir.

Ogrencilerin  birbirlerinin  esyalarini  ve materyallerini  kullanmalarina izin
verilmeyecektir.

e Uyku odalarinda yataklarin arasinda en az 2 metre mesafe birakilacaktir.

eOgrenciler yemekhaneye déniisiimlii olarak kendi gruplar ile gidecek ve masalarda

sosyal mesafe (1,5 metre) kurali uygulanacaktir.

eSiniflara higbir sekilde ziyaretgi kabul edilemez.

e Okul binalari glin igerisinde surekli, duzenli araliklarla ve uygun temizlik,
dezenfeksiyon malzemeleri ile dezenfekte edilerek havalandirma islemleri
yapilmaktadir.

e Her aksam tim okul alanlari biosidal Urlinlerle dezenfekte edilerek ertesi gline hazir
hale getirilecektir. Ayrica haftada iki kez (aksamlari) Na-hipoklorid ve nono giimis
kombinasyonlu ortam ve materyal dezenfeksiyonu yapilacaktir.

e Siniflar sik sik havalandirilir.

e Klimalar kullanilmayacaktir.

e Asansor kullanimi sinirlandirilmistir.

e Ortak kullanim alanlarinda bulunan sebil vb. cihazlar kaldirilmistir.

eHavalar yagmurlu vesaire olmadigl slirece glinin blyik kisminda bahce etkinlikleri

yapilacaktir. Bahgelerimizde gruplar bir arada bulunmayacaklardir.

e Ogrencilere oyunla ve dogru yéntemlerle sosyal mesafe 6gretilecektir.

eOgrencilere ellerini diizenli yikama ve dirsege hapsirmak gibi dogru saglik davranisi

egitimleri verilecektir.

eHastaliklar ve bulasma yollari ile ilgili bilgiler yas ozellikleri de gbz 6niinde

bulundurularak uygun ¢alisma ve etkinliklerle anlatilacaktir.

e Gln icinde herhangi bir hastalik belirtisi izlenen 6grenci hemen izolasyon alani olan

Revire alinarak ailesine haber verilecek ve saglik kurulusuna yonlendirilecektir.

eHer aksam faaliyet materyalleri, oyuncak ve diger materyaller biosidal Urlinlerle

dezenfekte edilecektir.

e Her aksam 6grencinin kullandigi pantifler dezenfekte edilecektir.

oEller ile sik dokunulan ylizeyler (kapi kollari, aydinlatma digmeleri, merdiven

korumalari ve diger aksam) her saat basi dezenfektan maddeler ile dezenfekte
edilecektir. Tuvalet ve lavabolar ise her kullanimdan sonra dezenfekte edilecektir.
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e Dezenfeksiyon islemlerine periyodik olarak devam edilecektir. Tim dezenfeksiyon
islemleri ve kullanilan materyaller kayit altina alinacaktir

e Glin icerisinde 2 saat ara ile uzaktan ates Olcer ile, ates 6lcimu yapilacak ve kayit
altina alinacaktir.

e Veli toplantilari ve kalabalik olusturacak etkinlikler yapilmayacaktir. Zorunlu haller
disinda binaya ziyaretgi (veli dahil) kabul edilmeyecektir.

eKayit-kabul islemleri, okulda 6grenciye hizmet verilmeyen zaman ve alanlarda
yapilacaktir.

e Okula alinan Urtnler dezenfekte edildikten sonra bahge kapisindan binaya alinacaktir.

2.2.3 Tiim Calisanlarimiz igin Aldigimiz Onlemler

¢ Okul iginde ve disinda giyinecekleri kiyafetleri farkli olacaktir.

eTim calisanlarimiz maske ve siperlik kullanacaklardir. 4 saat arayla maskelerini
degistirecekler ve siperlikler de sik sik dezenfekte edilecektir.

oeTim c¢alisanlarimizin saglari toplanmis, tirnaklari kisa kesilmis olacak ve el hijyeni
kurallarina uyacaklardir

eHer sabah ve giin icinde atesleri 6l¢lilerek kayit altina alinacaktir.

e Calisanlar mesai saati igerisinde okul disina ¢ikmayacaklardir.

2.3 VELILERIMIZIN ALMASI GEREKEN ONLEMLER

e Aile hasta cocugu okula getirmemelidir.

e Aile cevresinde COVID-19 tespiti durumunda okula derhal bilgi vermelidir.

e Aile hastalik belirtisi gbsteren cocugunu saglik kurulusuna goétirtlmeli ve cocugunun
saglik durumunu okula bildirmelidir.

e Aile cocugunu okula teslim ederken ve alirken sosyal mesafeye dikkat etmelidir.

eOgrenci icin bol yedek kiyafet ve yedek tibbi maske getirilmelidir.

Bu kilavuz Saglik Bakanligi ve Milli Egitim Bakanligi yonergelerine gore
hazirlanmistir. ilerleyen tarihlerde bilimsel veriler ve ilgili bakanlik yénergelerine gore
glncellemeler yapilacaktir.
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